g/\'—ES- Systeme IA Pilote - Phase 2

EXPERIENZ

ECOLE DE PILOTAGE - EXEMPLE D'ATELIER

NIVEAU 1 - DEBUTANT

NotebookLM au quotidien : faire
travailler I'lA sur ses propres
documents

1jour (7 heures) - Niveau 1(débutant) - Présentiel dans I'entreprise ou a distance

L'objectif de cette formation est d'utiliser NotebookLM, I'outil gratuit de Google, pour
faire travailler I'lA uniquement sur ses propres documents : les interroger, obtenir des
réponses qui citentleurs sources, et les transformer en syntheses, résumeés audio, cartes
mentales ou quiz.

A la fin, vous serez capable de

Les points forts
— Expliquer ce quidistingue NotebookLM d'un

assistant comme ChatGPT : il répond uniquement — Lesusages partentdes vrais
4 partir des sources qu'on luidonne, enles citant. problemes de I'entreprise (vendre,
décider, organiser le travail), pas des

— Créeruncarnetetyimporter des sources variées , o
fonctions de I'outil.

: PDF, documents Google, pages web, vidéos
YouTube, fichiers audio. — Lesparticipants travaillent surleurs
propres documents et repartent

— Interroger ses documents avec des questions ] - A
avec unrésultat utilisable desle

précises et vérifier chaque réponse grace aux

. lendemain.
citations.

. . . — Unoutil gratuitavec unsimple
— Produire des livrables avec le Studio : rapport, 9 P

résumé audio ou vidéo, carte mentale, quiz,
tableau, présentation.

compte Google : chaque participant
repart avec des carnets qu'il

continue d'utiliser des le lendemain,
— Compléteruncarnet aveclarecherche web sans abonnement.

intégrée.
— Partagerun carnet avec son équipe en
respectant lesregles de confidentialité.

PROGRAMME


http://127.0.0.1:8790/systeme-ia-pilote.html

Découvrir NotebookLM vty

— Cequiledistingue de ChatGPT, Claude ou
Copilot: desréponses tirées uniquement de
ses sources, avec des citations.

— Lestroisespacesdel'écran:lessources, la
discussion, le Studio.

— L'offre gratuite suffit pourla formation et un
usage courant. Les offres payantes
augmentent les volumes : nombre de carnets,
de sources, de questions et de résumés par
jour.

Constituer ses carnets wat1n

— Importerdes PDF, des documents Google,
des pages web, desvidéos YouTube, des
fichiers audio.

— Uncarnet par projet ou parthéme, avec des
sources ajour.

Interroger ses documents arres-min:

— Résumer, comparer deux sources, extraire les
dates, les chiffres et les obligations.

— Veérifier chaque réponse en cliquant surles
citations.

Produire avec le Studio arris-mint

— Lerésumé audio, a écouterendéplacement,
etlerésumévidéo.

— Lacarte mentale, pourvoirun sujet d'un coup
d'ceil.

— Ceque Google faitdes documents:ilsne
servent pas a entrainer I'lA. Avec un compte
personnel, une réponse notée (pouce levé ou
baissé) peut étre relue par des personnes
chez Google. Avec un compte Google
Workspace de |'entreprise, rienn'est relu ni
utilisé.

— Laregle pratique : aucun document
confidentiel niaucune donnée personnelle
avec un compte personnel ; les documents
internes uniquement avec le compte de
I'entreprise.

— Compléteruncarnet aveclarecherche web
intégrée.

— Leslimites: PDF scannés sans texte, PDF
protégés, taille des sources.

— Donneraucarnet des consignes
permanentes surle ton et le format des
réponses.

— Lesrapports, les quiz et les fiches de révision.

— Lestableaux, lesinfographies etles
présentations.

Cas pratiques et plan d'action rin e JournEE

— Veille: quelques études sur son marché, une
synthése et unrésumé audio pourla
direction.

— Accueild'unnouvel arrivant : le livret d'accueil
transformé en carte mentale et en quiz.

— Préparation de réunion :les comptes rendus
du trimestre transformés en note de
synthése.

— Base de connaissances d'équipe : uncarnet
partagé avec les procédures et lesréponses
aux questions fréquentes.

— Pland'action:les carnets que chaque
participant crée pour son poste.



Public et prérequis Durée et organisation

— Public: tout salarié, manager ou dirigeant qui — 7heuressurunejournée:de9hal2h30etdel13h
travaille avec beaucoup de documents : études, 30a17h,ouendeuxdemi-journées.
procédures, contrats, comptes rendus, supports

' . . — Dansleslocaux del'entreprise ou a distance.
de formation. Aucune connaissance technique

n'est demandée. — Taille du groupe : selon votre equipe.

— Prérequis:

— Utiliserun ordinateur, un navigateurinternet et une
messagerie au quotidien.

— \Veniravec unordinateur portable et uncompte
Google. NotebookLM est gratuit ; pourles
documentsinternes, le compte Google Workspace
de l'entreprise est préférable.

— Apporter quelques documents de travail non
confidentiels : études, procédures, supports,
comptesrendus.

Méthodes Evaluation
— 80 % de pratique surles documents des — Avantlaformation: questionnaire de
participants. positionnement pourrecueillirle niveau et les
attentes de chacun.

— Démonstrations sur des carnets que le formateur
utilise pour sa veille et sesrecherches. — Pendantla formation : exercices pratiques corrigés

— Support de cours et fiches remis a chaque parle formateur.

participant. — Enfindejournée: quizdes acquis et questionnaire
de satisfaction.

- ABOjours : questionnaire d'évaluation a froid surla
mise en pratique.

— Attestation de fin de formation remise a chaque

participant.
Accés Accessibilité
— Formation organisée ala demande de I'entreprise, — Formation accessible aux personnes en situation
aprés un échange de recueil des besoins. Les dates de handicap. Contactez-nous avantl'inscription
sont fixées avec I'entreprise. pour adapter|'accueil et les supports.

Le petit plus

Chaque participant repart avec ses premiers carnets préts a servir et une fiche des questions

types aposeraNotebookLM.

Un point de suivide 30 minutes a distance, un mois apres la formation.

Formateur. Laurent Guyonvarch, formateur et consultant a Sete. llenseigne I'lA avec vingt ans de stratégie
commerciale et de développement d'entreprise derriére lui : conseil et formation de dirigeants de PME en
stratégie commerciale, analyse financiere et création d'entreprise. Depuis 2025, il congoit et fait tourner des
automatisations|A pour des PME et forme sur ce qu'il pratique.



Cet atelier s'adapte a votre équipe apres le Plande vol.
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